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De 7 - 14 de JULIO 2026De 7 - 14 de JULIO 2026

GRECIAGRECIA
8 dias/ 7 noche8 dias/ 7 noche

EL VIAJE DE HESTIAEL VIAJE DE HESTIA



Viajes con propósito para mujeres

El Viaje de Hestia es una experiencia cultural inspirada

en la energía del fuego sagrado, símbolo de estabilidad

y hogar interior.

Está diseñado para mujeres que desean reconectar

con su centro, fortalecer su equilibrio y tejer encuentros

auténticos mientras recorren algunos de los escenarios

más significativos de Grecia.

Una semana para ordenar prioridades, ampliar

perspectiva y regresar con una sensación clara de

coherencia y bienestar.

El Viaje de Hestia es una experiencia cultural inspirada
en la energía del fuego sagrado, símbolo de estabilidad
y hogar interior.
Está diseñado para mujeres que desean reconectar
con su centro, fortalecer su equilibrio y tejer encuentros
auténticos mientras recorren algunos de los escenarios
más significativos de Grecia.
Una semana para ordenar prioridades, ampliar
perspectiva y regresar con una sensación clara de
coherencia y bienestar.
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Viajes con propósito para mujeresViajes con propósito para mujeres

El arquetipo de HESTIAEl arquetipo de HESTIA
Hestia representa la estabilidad emocional y la

presencia serena. Es la energía que sostiene, armoniza

y crea espacio para el encuentro.

Su simbolismo nos recuerda la importancia de cuidar el

propio eje y compartir desde la autenticidad.

Este viaje se inspira en esa fuerza tranquila que aporta

claridad, profundidad y conexión.

Hestia representa la estabilidad emocional y la
presencia serena. Es la energía que sostiene, armoniza
y crea espacio para el encuentro.
Su simbolismo nos recuerda la importancia de cuidar el
propio eje y compartir desde la autenticidad.

Este viaje se inspira en esa fuerza tranquila que aporta
claridad, profundidad y conexión.



Viajes con propósito para mujeres
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PARA QUIÉN ES ESTE VIAJEPARA QUIÉN ES ESTE VIAJE
Este viaje es para mujeres que:

sienten la cultura como parte del motor de su viaje
disfrutan descubriendo lugares con historia y
significado
valoran los tiempos de pausa en entornos
inspiradores
desean compartir la experiencia y tejer encuentros
auténticos

Una propuesta pensada para quienes viajan con
curiosidad, apertura y ganas de vivir Grecia desde dentro.



Viajes con propósito para mujeres
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La experienciaLa experiencia
Durante ocho días recorreremos enclaves clave de la
Grecia clásica y bizantina.

Desde la Acrópolis de Atenas hasta los monasterios
suspendidos de Meteora, el itinerario combina
patrimonio histórico, paisajes imponentes y tiempos
bien distribuidos para disfrutar cada etapa con
equilibrio.

El viaje se realiza en grupo reducido y cuenta con
acompañamiento profesional especializado en
dinamización de grupos de mujeres, creando un
entorno de confianza que favorece el intercambio y la
conexión.

Un recorrido estructurado y cuidado, diseñado para
vivir Grecia con autenticidad y coherencia.
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Llegada a Atenas y traslado privado al hotel.
Primer contacto con la ciudad donde nació el
pensamiento occidental.
Tras el check-in, disponemos de tiempo libre para
comenzar a sentir su energía sin prisas. Atenas no se
recorre el primer día, se respira.
Al caer la tarde, paseo por Plaka y Psiri, barrios donde lo
antiguo y lo contemporáneo conviven con naturalidad.
Calles de piedra, balcones floridos, pequeñas tabernas y
música en directo que acompaña el ritmo de la ciudad.
Psiri, creativo y vibrante, nos permite vivir la Atenas más
auténtica. La música del buzuki, las terrazas llenas de
conversación y la luz cálida del atardecer crean el
ambiente perfecto para la primera noche.
Cena libre para degustar la gastronomía griega a través
de mezedes, pequeñas especialidades que invitan a
compartir y descubrir sabores locales.
La plaza de Monastiraki, con la Acrópolis iluminada como
telón de fondo, nos recuerda desde el primer instante
que estamos en un lugar donde historia y presente
dialogan constantemente.
Primera noche en Atenas.
Primer paso hacia el centro.

www.sankolexclusive.com

ITINERARIO CON ALMAITINERARIO CON ALMA
🏛 Día 1 · 07 de julio | Llegada a Atenas
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Tras el desayuno, ascendemos hacia la Acrópolis, el
corazón simbólico de Atenas y santuario dedicado a la
diosa Atenea.
En el recorrido descubrimos el teatro de Dionisio y las
antiguas áreas de sanación antes de cruzar los
monumentales Propileos y adentrarnos en el conjunto
sagrado.
El templo de Atenea Nike, el Erecteion con sus
Cariátides y el Partenón nos hablan de proporción,
equilibrio y visión.
Continuamos en el Museo de la Acrópolis, donde
esculturas y frisos originales completan la experiencia y
aportan contexto a lo vivido.
La tarde queda libre para recorrer Atenas con calma,
observar y comenzar a integrar.
Noche en Atenas.

🏺 Día 3 · 09 de julio | Atenas · Epidauro · Micenas ·
Esparta
Tras el desayuno, salimos hacia el Peloponeso,
cruzando el emblemático Canal de Corinto, frontera
natural entre dos mares y punto simbólico de
transición. Nuestra primera gran parada es Epidauro,
antiguo centro de sanación dedicado a Asclepio. 

🦉 Día 2 · 08 de julio | Acrópolis y Museo de la
Acrópolis
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antiguo por su acústica, sigue sorprendiendo por su
armonía y precisión. Visitamos también su museo, que
completa la comprensión de este enclave dedicado al
equilibrio entre cuerpo y mente.
Continuamos hacia Micenas, ciudad asociada a
Agamenón y rodeada por imponentes murallas
ciclópeas.
Accedemos por la majestuosa Puerta de los Leones y
recorremos los restos de la antigua ciudadela. En el
exterior, el Tesoro de Atreo —con su impresionante
estructura en forma de cúpula— testimonia la
sofisticación de la civilización micénica.
Tiempo para el almuerzo y continuación hacia Esparta.
Cena y alojamiento.

🔥 Día 4 · 10 de julio | Antigua Mesenia · Olimpia

www.sankolexclusive.com

Tras el desayuno ascendemos a Mystras, antigua
ciudad fortificada que llegó a ser capital bizantina y
centro cultural de gran relevancia. Cruzamos la
Castroporta y recorremos sus callejuelas entre iglesias,
monasterios y restos de palacios que evocan el
esplendor de otra época.
Visitamos la catedral de Ayios Dimitrios y varios
monasterios con frescos que aún conservan su fuerza
simbólica. 
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🔮 Día 5 · 11 de julio | Olimpia · Delfos

Desde lo alto, las vistas sobre el Peloponeso refuerzan
la sensación de perspectiva y profundidad que
acompaña el viaje.
Continuamos hacia la Antigua Mesenia, una de las
ciudades fortificadas mejor conservadas de Grecia.
Sus murallas, el teatro, el estadio y los restos del ágora
permiten comprender la organización y sofisticación
del mundo clásico.
Por la tarde, llegada a Olimpia.
Cena y alojamiento.

Tras el desayuno visitamos el recinto arqueológico de
Olimpia, cuna de los Juegos Olímpicos y uno de los
santuarios más importantes de la Grecia antigua.
Aquí se enciende todavía hoy la llama olímpica,
siguiendo el antiguo ritual. Ese fuego que viaja por el
mundo nació como símbolo de continuidad,
compromiso y permanencia. Una imagen que conecta
profundamente con la energía de Hestia, guardiana
del fuego sagrado y del hogar.
Recorremos el Templo de Hera, el Templo de Zeus, el
estadio original y el Museo arqueológico, donde se
conservan piezas que permiten comprender la
dimensión espiritual y cultural de este lugar.
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🪨 Día 6 · 12 de julio | Delfos · Kalambaka

www.sankolexclusive.com

Tras el desayuno visitamos Delfos, considerado en la
Antigüedad el centro del mundo helénico. Situado al
pie del Monte Parnaso, este santuario dedicado a
Apolo fue durante siglos lugar de consulta y decisiones
trascendentes.
Recorremos la Vía Sacra hasta el Templo de Apolo,
donde el oráculo marcó el destino de ciudades y
gobernantes. Visitamos el teatro, integrado en la
ladera con vistas abiertas al valle, y el Museo
Arqueológico, donde se conservan piezas
emblemáticas como el Auriga de Delfos.
Delfos invita a la reflexión. Aquí la historia habla de
escucha, perspectiva y discernimiento.
Tras la visita, continuamos hacia Kalambaka,
atravesando paisajes montañosos que preparan la
llegada a Meteora.
Cena y alojamiento.

Olimpia fue excelencia, disciplina y propósito.
Al finalizar la visita, continuamos hacia Delfos,
atravesando paisajes que invitan a la contemplación.
Llegada, cena y alojamiento.
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✈ Día 8 · 5 de abril | Regreso a España
Desayuno en el hotel y traslado al aeropuerto.
Fin del recorrido.
Una semana intensa en historia, cultura y paisajes que
permanecen en la memoria.
Atenas nos despide con la misma luz con la que nos
recibió.

Regreso a casa.

Sobre formaciones rocosas que parecen suspendidas
en el aire, se alzan monasterios construidos desde el
siglo XI como refugio de contemplación y recogimiento.
Visitamos dos de ellos, donde frescos e iconos
conservan la huella espiritual de siglos. La combinación
de naturaleza y arquitectura crea una atmósfera única,
marcada por el silencio y la serenidad.
Meteora invita a elevar la mirada… y a volver al propio
centro.
De regreso a Atenas realizamos una breve parada en
Termópilas, junto al monumento dedicado al rey
Leónidas, símbolo de firmeza y determinación.
Llegada a Atenas y alojamiento.

Tras el desayuno ascendemos a los Monasterios de
Meteora, uno de los paisajes más sobrecogedores de
Grecia. 

🌿 Día 7 · 13 de julio | Meteora · Termópilas · Atenas
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INVERSIÓN
Grupo 8- 12 personas: 2.868 €Grupo 8- 12 personas: 2.868 €

(Precios por persona en habitación doble compartida)(Precios por persona en habitación doble compartida)

Habitación individual · suplemento 480 €Habitación individual · suplemento 480 €

SERVICIOS    INCLUIDOS
✈ Vuelos internacionales con Aegean Airlines
 07 julio · Madrid – Atenas (13:00 – 17:25)
 14 julio · Atenas – Madrid (09:10 – 12:00)
 Incluye facturación de una maleta de hasta 23 kg
por persona.

🏨 Alojamiento en hoteles 4★ seleccionados
 2 noches en Atenas (The Athenian Callirhoe 4★ o
similar)
 5 noches durante el circuito clásico y bizantino en
hoteles 4★
 1 noche final en Atenas (The Athenian Callirhoe 4★
o similar)
 Régimen de alojamiento y desayuno.

🏛 Experiencias culturales en privado
 • Visita a la Acrópolis y Museo de la Acrópolis
 • Circuito Grecia Clásica y Bizantina:
 Canal de Corinto · Epidauro · Micenas · Mystras ·
Antigua Mesenia · Olimpia · Delfos · Meteora

 Incluye entradas a los sitios arqueológicos
mencionados y transporte en minibús privado.
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📌 CONDICIONES Y DETALLES DEL VIAJE
Grupo reducido (8–12 mujeres) que garantiza cercanía,
atención personalizada y una experiencia de mayor
calidad.
Itinerario cuidadosamente diseñado, con ajustes
operativos que optimizan tiempos y experiencias
manteniendo la esencia del recorrido.
Hoteles seleccionados por ubicación estratégica,
confort y coherencia con el espíritu del viaje.
Ritmo equilibrado que integra patrimonio cultural,
reflexión y espacios personales.
Requisito de documentación personal vigente.
Este viaje está concebido para disfrutarse con
profundidad.
 Cada etapa tiene intención.
 Cada lugar aporta significado.

👩‍🏫 Guía oficial en español durante todo el circuito
👥 Acompañamiento profesional durante todo el viaje
🚐 Todos los traslados en servicio privado.
🛡 Seguro de asistencia en viaje (Mapfre)

SERVICIOS  NO  INCLUIDOS
Tasas turísticas hoteleras (City Tax), a pagar
directamente en el hotel
Almuerzos durante el recorrido
Cualquier concepto no especificado en el apartado de
servicios incluidos

www.sankolexclusive.com
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Cómo reservar tu plaza

📲 Reserva directa por WhatsApp

Plazas limitadas · Grupo reducido de mujeresPlazas limitadas · Grupo reducido de mujeres

  info@sankolexclusive.com

  660 904 929

  info@sankolexclusive.com

  660 904 929

@sankol_viajeras@sankol_viajeras

1.Solicita disponibilidad.
2.Confirma tu plaza con el pago de la reserva.
3.Recibe tu dossier de preparación y calendario

de pagos.

Reserva: 30% del importe total

Resto: pago fraccionado hasta 45 días antes de la salida.


